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تخطيط السلامة والصحة المهنية والبيئيةتخطيط السلامة والصحة المهنية والبيئية

فرة الدورة

أصبح تخطيط السلامة والصحة المهنية والبيئية عنصرا رئيسيا ف إدارة المخاطر المؤسسية، خاصة مع تزايد المتطلبات

التنظيمية وارتفاع توقعات أصحاب المصلحة بشأن حماية العاملين والبيئة. ويتطلب التخطيط الفعال قدرة عل تحليل

المخاطر، وتحديد الأولويات، وربط إجراءات الوقاية بالأهداف التشغيلية ومؤشرات الأداء.

يقدم هذا البرنامج من AINFCT إطارا تدريبيا منظما يساعد المشاركين عل إعداد خطط عملية للسلامة والصحة المهنية

والبيئية، تشمل تحديد المخاطر، وتقييم الضوابط، وتوزيع المسؤوليات، وإدارة الطوارئ، ومتابعة الالتزام والتحسين المستمر.

كما يركز البرنامج عل التامل بين متطلبات السلامة المهنية والجوانب البيئية ضمن خطة قابلة للتنفيذ والقياس.

تحويل السياسات والمتطلبات إل بما يمنح المشاركين قدرة أفضل عل ،يمزج البرنامج بين المعرفة الفنية والتطبيق العمل

التخطيط المنهج دعم جاهزية المؤسسات وبناء ثقافة وقائية قائمة عل خطط تنفيذية واضحة. وتظهر قيمة البرنامج ف

والمتابعة الفعالة.

أهداف الدورة



:الأهداف الرئيسية لهذا البرنامج التدريب فيما يل

تحليل متطلبات التخطيط للسلامة والصحة المهنية والبيئية.

تحديد المخاطر المهنية والبيئية ذات الأولوية.

إعداد خطط وقائية قابلة للتنفيذ.

ربط الخطط بمؤشرات أداء واضحة.

متابعة تنفيذ الخطط والتحسين المستمر.

منهجية الدورة

عروض تدريبية تفاعلية لشرح المفاهيم والمنهجيات.

تمارين عملية عل تحليل المخاطر وتحديد الأولويات.

ورش عمل لإعداد عناصر خطة السلامة والبيئة.

مناقشات جماعية حول تحديات التنفيذ والمتابعة.

دراسات حالة مرتبطة بمواقف تشغيلية واقعية.

أثر الدورة عل المنظمة

يمن تعزيز كفاءة إدارة السلامة والبيئة داخل المؤسسة من خلال:

تحسين التخطيط الوقائ للأنشطة عالية المخاطر.

تقليل الحوادث والتأثيرات البيئية السلبية.

رفع مستوى الالتزام بالمتطلبات التنظيمية.

تعزيز جاهزية الاستجابة للطوارئ.



أثر الدورة عل المتدربين

يساعد البرنامج المشاركين عل بناء مهارات تخطيط عملية ومنظمة من خلال:

فهم منهجيات التخطيط الوقائ المتامل.

صياغة أهداف سلامة وبيئة قابلة للقياس.

تحديد الموارد والمسؤوليات بوضوح.

متابعة الأداء واتخاذ الإجراءات التصحيحية.

الشهادات

AINFCT شهادة معتمدة من

الفئة المستهدفة

يستهدف البرنامج العاملين المعنيين بتخطيط وتنفيذ ومتابعة برامج السلامة والصحة المهنية والبيئية. كما يناسب المشاركين

الذين يحتاجون إل تطوير خطط وقائية قابلة للتطبيق داخل بيئات العمل المختلفة.

مسؤولو السلامة والصحة المهنية.

مشرفو البيئة والامتثال.

مشرفو التشغيل والصيانة.

أعضاء فرق الطوارئ والاستجابة.

العاملون ف إدارة المخاطر والتفتيش.



موضوعات الدورة

اليوم الأول: مدخل إل تخطيط السلامة والصحة المهنية والبيئية

مفهوم التخطيط الوقائ ودوره ف إدارة المخاطر.

العلاقة بين السلامة المهنية والصحة والبيئة.

عناصر الخطة الفعالة ومراحل إعدادها.

ربط الخطة بالسياسات والإجراءات التشغيلية.

أدوار الإدارة والعاملين ف تنفيذ الخطة.

اليوم الثان: تحديد المخاطر وتقييم الأولويات

مصادر المخاطر المهنية والبيئية ف بيئة العمل.

منهجيات التعرف عل المخاطر وجمع البيانات.

تقييم الاحتمالية والشدة ومستوى التعرض.

تصنيف الأولويات حسب مستوى الخطر.

توثيق نتائج التقييم ضمن سجلات الخطة.

اليوم الثالث: تصميم الضوابط والإجراءات الوقائية

اختيار الضوابط المناسبة وفق تسلسل السيطرة.

إعداد برامج الوقاية والتفتيش والمراقبة.

دمج متطلبات الصحة المهنية داخل الخطة.

إدارة المخلفات والانبعاثات والتأثيرات البيئية.

تحديد الموارد والميزانيات والمسؤوليات التنفيذية.

اليوم الرابع: خطط الطوارئ والمتابعة التشغيلية

بناء سيناريوهات الطوارئ المهنية والبيئية.

تحديد فرق الاستجابة وأدوارها الأساسية.

إعداد إجراءات الإبلاغ والتصعيد والتنسيق.



مراجعة جاهزية المعدات ونقاط التجمع.

متابعة الالتزام من خلال الجولات والتقارير.

اليوم الخامس: مؤشرات الأداء والتحسين المستمر

تحديد مؤشرات قياس أداء السلامة والبيئة.

تحليل نتائج التنفيذ والفجوات المتررة.

إعداد الإجراءات التصحيحية والوقائية.

مراجعة الخطة وتحديثها دوريا.

تطبيق عمل لإعداد خطة أولية متاملة.

course_daily_schedule

يمتد البرنامج لمدة خمسة أيام تدريبية، بواقع أربع ساعات يوميا. يتم توزيع الجلسات بين شرح المفاهيم الأساسية، والتطبيقات

العملية، والمناقشات التفاعلية، وتحليل الحالات، وتمارين إعداد الخطط. ويركز التسلسل اليوم عل الانتقال من فهم متطلبات

التخطيط إل بناء خطة متاملة قابلة للتنفيذ والمتابعة.

course_assessment

يتم تقييم المشاركين من خلال متابعة التفاعل أثناء الجلسات، وتحليل التمارين العملية، ومراجعة تطبيقات إعداد الخطط،

والمشاركة ف مناقشة الحالات. كما يمن استخدام تقييم ختام قصير لقياس استيعاب المفاهيم والقدرة عل التطبيق. يحصل

.AINFCT شهادة حضور أو إتمام صادرة من المشاركون الذين يستوفون متطلبات الحضور والمشاركة عل

course_key_competencies



التخطيط الوقائ المتامل.

تحليل المخاطر المهنية والبيئية.

إعداد خطط السلامة.

متابعة الأداء والالتزام.

التحسين المستمر للسلامة.

تب القاهرة الرئيسم
القاهرة، جمهورية مصر العربية

7 شارع وهران، الطيران، مدينة نصر
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تب مدريد الفرعم
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