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كيفية التخلص من النفايات الإكلينييةكيفية التخلص من النفايات الإكلينيية

فرة الدورة

تعد النفايات الإكلينيية من الجوانب التشغيلية الحساسة ف مؤسسات الرعاية الصحية، نظراً لارتباطها المباشر بسلامة

المرض والعاملين والزوار والبيئة المحيطة. ومع تطور الخدمات الطبية وزيادة حجم الإجراءات السريرية والمخبرية، أصبحت

الحاجة أكبر إل ممارسات منهجية تحدد آليات الفرز، والجمع، والتخزين، والنقل، والمعالجة، والتخلص النهائ وفق ضوابط

السلامة والامتثال.

يركز هذا البرنامج من AINFCT عل بناء فهم عمل لإدارة النفايات الإكلينيية عبر دورة حياتها الاملة، مع إبراز مسؤوليات

الفرق الصحية والإدارية ومقدم الخدمات المساندة. كما يتناول البرنامج تصنيف النفايات، مخاطر العدوى، استخدام معدات

الوقاية، متطلبات التوثيق، والاستجابة للحوادث والانسابات. ويمنح المشاركين إطاراً مهنياً يساعدهم عل تقليل المخاطر

التشغيلية وتحسين الالتزام المؤسس بممارسات آمنة ومستدامة.

أهداف الدورة

:الأهداف الرئيسية لهذا البرنامج التدريب فيما يل



تصنيف أنواع النفايات الإكلينيية بدقة.

تطبيق إجراءات الفرز والجمع الآمن.

.تحديد مخاطر العدوى والتلوث البيئ

استخدام معدات الوقاية الشخصية بفعالية.

.توثيق عمليات النقل والتخلص النهائ

التعامل مع الانسابات والحوادث التشغيلية.

منهجية الدورة

عروض تفاعلية تربط المفاهيم بالممارسة اليومية.

حالات تطبيقية من بيئات الرعاية الصحية.

تمارين فرز وتصنيف للنفايات الإكلينيية.

مناقشات موجهة حول الحوادث والانسابات.

.قوائم تحقق عملية لتقييم الالتزام التشغيل

أثر الدورة عل المنظمة

يمن تعزيز سلامة إدارة النفايات الإكلينيية من خلال:

خفض مخاطر العدوى المهنية داخل المنشأة.

تحسين الامتثال لمتطلبات السلامة الصحية.

تقليل الحوادث المرتبطة بالنفايات الخطرة.

دعم الاستدامة البيئية ف العمليات الصحية.



أثر الدورة عل المتدربين

:يساعد البرنامج المشاركين عل

فهم مسؤولياتهم ف إدارة النفايات الإكلينيية.

تنفيذ إجراءات الفرز والتعبئة الصحيحة.

التعامل الآمن مع النفايات عالية الخطورة.

الاستجابة المنظمة للحوادث والانسابات.

الشهادات

AINFCT شهادة معتمدة من

الفئة المستهدفة

يناسب هذا البرنامج العاملين ف المنشآت الصحية الذين يتعاملون مع النفايات الإكلينيية أو يشرفون عل إجراءات السلامة

والجودة والبيئة. كما يفيد الفرق المسؤولة عن تحسين الامتثال التشغيل وتقليل المخاطر اليومية.

مسؤولو السلامة والصحة المهنية ف المنشآت الصحية.

العاملون ف الأقسام السريرية والمختبرات الطبية.

مشرفو الخدمات المساندة والنظافة الطبية.

مسؤولو مافحة العدوى والجودة الصحية.

الموظفون المشاركون ف نقل وتخزين النفايات.



موضوعات الدورة

اليوم الأول: مفاهيم ومخاطر النفايات الإكلينيية

مفهوم النفايات الإكلينيية ونطاقها ف المنشآت الصحية.

مصادر النفايات داخل الأقسام السريرية والمختبرية.

أنواع النفايات المعدية والحادة واليميائية والصيدلانية.

المخاطر الصحية والبيئية المرتبطة بسوء الإدارة.

مسؤوليات العاملين والمشرفين ومقدم الخدمات المساندة.

اليوم الثان: الفرز والتعبئة والترميز

مبادئ الفرز عند نقطة التوليد داخل الأقسام.

استخدام الأكياس والحاويات وفق نوع الخطورة.

ترميز الألوان والملصقات التحذيرية المعتمدة.

التعامل الآمن مع الأدوات الحادة والملوثة.

أخطاء الفرز الشائعة وتأثيرها عل السلامة.

اليوم الثالث: الجمع والتخزين والنقل الداخل

آليات جمع النفايات وفق مسارات تشغيلية آمنة.

متطلبات التخزين المؤقت داخل المنشأة الصحية.

ضوابط النقل الداخل ومنع التسرب أو الانساب.

استخدام معدات الوقاية الشخصية أثناء المناولة.

سجلات المتابعة والمسؤوليات التشغيلية اليومية.

اليوم الرابع: المعالجة والتخلص النهائ

الخيارات الأساسية لمعالجة النفايات الإكلينيية.

التعقيم، الحرق، والمعالجة الحرارية حسب نوع النفايات.

متطلبات تسليم النفايات للجهات المتخصصة.



.المقاولين وسلاسل النقل الخارج الرقابة عل

مؤشرات الأداء ف إدارة النفايات الصحية.

اليوم الخامس: الحوادث والتحسين والامتثال

الاستجابة للانسابات والإصابات المرتبطة بالنفايات.

إجراءات الإبلاغ والتحقيق وتصحيح الممارسات.

برامج التوعية والتدريب داخل المنشأة الصحية.

قوائم التحقق والتدقيق الدوري عل الممارسات.

خطة تحسين مستمرة لإدارة النفايات الإكلينيية.

course_daily_schedule

يمتد البرنامج عل خمسة أيام تدريبية، بواقع أربع ساعات يومياً. يتضمن كل يوم مزيجاً من الشرح التفاعل، وتحليل

ييف التوقيت اليومن تالممارسات، وتمارين تطبيقية مرتبطة بفرز النفايات، وإجراءات المناولة، والاستجابة للحوادث. ويم

وفق متطلبات الجهة المستفيدة دون الإخلال بتسلسل المحاور الأساسية.

course_assessment

يتم تقييم المشاركين من خلال المشاركة ف النقاشات، والتمارين التطبيقية، وتحليل الحالات العملية، إضافة إل مراجعة فهمهم

لإجراءات السلامة والفرز والتوثيق. يحصل المشاركون ف نهاية البرنامج عل شهادة إتمام أو حضور من AINFCT وفق

ضوابط المشاركة المعتمدة.

course_key_competencies



تصنيف النفايات الإكلينيية.

الفرز والتعبئة الآمنة.

الوقاية من العدوى.

إدارة المخاطر التشغيلية.

التوثيق والمتابعة.

الاستجابة للحوادث.

تب القاهرة الرئيسم
القاهرة، جمهورية مصر العربية

7 شارع وهران، الطيران، مدينة نصر
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472920235 :رقم التسجيل الضريب

تب مدريد الفرعم
مدريد، إسبانيا

شارع الصحة 3، وسط المدينة، 28013 مدريد
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